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Workflow Test Drive In

Plaats: 6de parkeerdek Hermandad

Inleiding

De Test Drive In wordt opgezet om zorg-professionals snel te kunnen testen vanuit het oogpunt om de
zorgeontinuiteit van zorg aan patiénten en kwetsbare personen door gezonde zorgprofessionals te
waarborgen.

1.1 Aanmelden voor bemonsteren

Degene (zorg-professionals) die in aanmerking willen komen voor een bemonstering stemmen af
met eigen leidinggevende en/of de bedrijfsarts. De aanvrager is in de regel de bedrijfsarts van de
instelling waar de professional onder valt.

Voor aanmelding wordt een anamneselijst ingevuld en verstuurd naar

diwente.nl

Beoordelen van aanvraag en plannen van bemonsteren door medewerker planbureau: (
Hieronder een indruk van de taken planbureau, voor precieze beschrijving taken zie aparte

beschrijving taken planbureau op de T-schijf)

Checkt mailbox of de anamneseliist volledig is ingevuid. Zo
niet, retour aanvrager.

Plant afspraak in en verstuurd uitnodiging per email met bjj behorende brief: "Informatie voor
zorgmedewerkers die mogeljk het nieuwe coronavirus hebben’

Schrijft op 1 blanco sticker de naam, geboortedatum en BSN nummer voor in de envelop

Vult de Lab micta envelop volgens instructie, schrijft naam op een post-it en plakt deze op
voorkant van de Lab Micta envelop.

Plaatst envelop in de bak waarin alle enveloppen op tidsslot staan voor de "Test Drive In” van
die dag.

Maakt een planiijst (5 per half uur) van de te verwachtte bemonsteringen op naam

Maakt 3 kopieén van de planiijst (voor de bemonsteraars, de omloop en de brandweerman bij de
slagboom)

1.2 Briefing bemonster-team
Team meldt zich om 12.30 op het 6% parkeerdek (4° verdieping) en wordt geinformeerd door
omloop.

Team bestaat uit verschillende rollen:

Omloop( is ook codrdinator) ( is inspecteur)
Afnemer (verpleegkundige/DA)

Assistent (verpleegkundige/DA)

2 beveiligers/portier via GHOR/Brandweer

o Omloop (is tevens coodrdinator) zie overzicht afb.: 3)
Geen beschermende kleding, draagt eventueel mondkapje
Houdt afstand van auto’s (1,5 meter) en kan het GGD-gebouw in
Zie bijlage 2 ‘Taken Omloop’.
o 1 Afnemer (zie overzicht afb.: 4 )
Beschermende kleding
Neemt keel- en neusuitstrijk af van patiént in auto
Heeft direct contact met de patiént (< 2 meter patiént)
Zie bijlage 3 ‘Taken afnemer en assistent’.
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o 1 Assistent (zie overzichtafb.: 5)
Beschermende kleding (komt in aanraking met besmet materiaal/afnemer)
Heeft geen direct contact met de patiént (> 2 meter patiént)
Zie bijlage 3 ‘Taken afnemer en assistent’.
o Beveiliger/portier (zie overzicht afb.:1en 2)
Geen beschermende kleding, wel een veiligheidsvestje eventueel en mondkapje.
Houdt afstand van auto’s (1,5 meter) en mag nog het GGD-gebouw in
Zie bijlage 4 ‘ Taken beveiliger/portier’

1.3 Voorbereiden Test Drive In
» Werkzaamheden die uitgevoerd moeten worden op 6% parkeerdek (4° verdieping) door
GHOR medewerker en omloop
- Opzetten curtain wal, eenmalig
hitps://iwww. youtube.com/watch?v=sNYQvsB79Gc&feature=youtu.be
- Tafels en stoelen klaarzetten, let op vicer helt af, eventueel waterpas maken
met plankjes
- Vuilnisbakken met pedaal en deksel klaarzetten
- Pionnen en afzetlint

» Medische materialen (incl. testenveloppen) en PBM werkmaterialen klaarleggen en brengen
naar 6% dek door afnemer/assistent (Zie bijlage 5 :Welke materialen waar aanwezig)

Grote voorraad is op IZB werkplek. Alleen de benodigde voorraad medische materialen (
voor aantal afnames per dag) wordt meegenomen in een box. Een reserve box met PBM
ligt in de bus op het zesde dek.

- De box met enveloppen Lab micta op naam en in volgorde van planlijst (op
tijdsslots van 5 per half uur) in de box klaargelegd

- Box met PBM: bril, mondkap, schort, handschoenen, bijlage 6

- Box met medische gebruiksmaterialen, bijlage

1.4 Briefing door de omloop

1.5 Omkleden op 6% parkeerdek Hermandad

o Afnemer

=  Wegwerpschort

= Handschoenen

= Veiligheidsbril

*  FFP2 mondmasker
o Assistent

= Wegwerpschort

= Handschoenen

= Veiligheidsbril

= FFP2 mondmasker

1.6 Start bemonstering

Minimaal 10 minuten voor aanvang bemonstering klaar staan op 6% parkeerdek Hermandad, zodat
gestart kan worden bij aankomst eerste ‘patiént’.

Instructie voor klaarmaken werkvelden zie bijlage 3: Taken Afnemer en Taken Assistent

1.7 Afsluiten na laatste bemonstering
Zie bijlage 3 Taken Afnemer en Assistent
e Uitdoen beschermende kleding
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e Afrondende werkzaamheden

Bijlage 1 : Schetsimpressie van de Test Drive In

Retour

Vierde parkeerdek

Bijlage 2 : Taken omloop

NB: i.v.m. kou denk aan warme kleding aandoen bijvoorbeeld: dikke rode trui GGD logo met
eventueel bodywarmer, met thermoshirt dragen

e Is12.00 aanwezig
o De omloop heeft geen beschermende kleding aan, mag nog GGD gebouw in
o heeft geen direct contact met de patiént (> 2 meter patiént).
e« Omloop haalt op bij Planbureau:
- De 3 lijsten met planning, met namen en geboortedata
» 12.00-12.30: omloop bouwt samen met medewerkers brandweer of bodes de werkplek 6%
parkeerdek op; tafels. stoelen, boxen (zie boven)
o FElke dagis er één team gepland (3 medewerkers GGD en 2 verkeersregelaar/beveiliger brandweer)
reserves kunnen uit de poule geput worden, is bekend bij IZB/I&H.
e 12.30: vangt testteam op, op het 6 parkeerdek (afnemer, assistent-afnemer)

o Omloop verzorgt de briefing: geeft uitleg wat er gaat gebeuren, wat ieders rol is (met
inachtneming van ieders eigen veiligheid). Wees erop bedacht dat er geen foto’'s of
opnames worden gemaakt tijdens de test!

o Materialen zijn inmiddels op de werkplek (zie bijlage 68 ‘Welke materialen waar aanwezig’)

o ledereen op tijd klaar staat om tijdig te beginnen met het bemonsteren

e Coordineert het opruimen en afsluiten van het bemonsteren.

o Houdtin de gaten dat de enveloppen voor Lab micta bij de receptie worden afgegeven, aan
het eind van het test-spreekuur . Envelop met kweekmateriaal wordt daarna opgehaald door
Lab micta.
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o Kan als de Test Drive In operationeel is, zo nodig nog het GGD-gebouw in
= indien er nog extra bemonsteringen zijin
= update van lijst met tijdsplanning aan beveiliger/portier geven
= update van lijst en eventuele buisjes aan dag-codrdinator geven
= yoor eventuele hand- en spandiensten
e Vangt zo nodig de auto’s op die zijn doorgelaten door beveiliger/portier bij de bocht 5/6% parkeerdek
om ophoping te voorkomen vlak voor de testafname.

Bijlage 3: Taken afnemer en assistent

3.1 Persoonlijke hygiénemaatregelen

Steek lang haar op of draag het bijeengebonden.
Houd baarden en snorren kort en schoon.

Draag geen hand- en polssieraden of lange kettingen.
Draag geen oorbellen.

Draag geen braces aan handen en/of onderarmen.
Nagels zijn kort geknipt en schoon.

Draag geen nagellak en of kunstnagels.

Dek wondjes af met waterafstotende pleisters

Noot: teststokjes bewaren tussen femperatuur 5-25 graden

3.2 Persoonlijke beschermingsmiddelen
Afnemer zorgt zelf voor de nodige materialen ( verschillende boxen) om mee te nemen om te
testen, zoals gewend bij testen in thuissituatie!
Aandoen op het 6de parkeerdek GGD Hermandad
L]
e Zethet FFP-2 mond/neusmasker op
o vouw het masker open
o frek het bovenste bandje tot achter de kruin, trek het onderste bandje tot in de nek
(onder de oren)
o druk met vingertoppen (van beide handen) op de neusbeugel tot dat deze goed aansluit
op de neus. (Bjj het inademen moet een weerstand gevoeld worden)

Zet de beschermende bril op
Trek het disposable overschort aan
Trek handschoenen aan (tot over de manchetten)

NB: Afnemer en assistent controleren bij elkaar of de persoonlijke beschermingsmiddelen goed zitten.
Tip: prik je duim vlakbij de boord van de mouw door het schort, zo blijft het schort goed zitten

3.3 Inrichten werkplek door assistent
Buiten de 2 meter zone!

o Maak één schoon en &én vuil werkveld m.b.v. onderleggers (vuile aan de kant van de patiént)

e Legde inhoud van de blauwe of groene envelop, de handalcohol, op het schone werkveld en leg de
schone gaasjes met alcohol 70% naast het schone werkveld.

o Zeteen vuilnisbak met voetbediening naast het vuile werkveld (de witte afval zak bewaren die
gebruik je pas aan het einde van de dag)

o Haal het monsterbuisjes uit de verpakking
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Leg 3 gaasjes met alcohol 70% naast het vuile werkveld en 3 gaasjes met alcohol 70% naast het
schone werkveld

Leg het volgende in een bekken bij elk te testen persoon: 2 papieren zakdoekjes, het monsterbuisje /
afneemstokje en tongspatel. Geef dit aan de afnemer die dit neerzet op de tafel viak bij de auto!
Staat tijdens kweekafname achter afnemer in de “tent” en blijft tijdens het bemonsteren schoon en
houdt 2 meter afstand van de auto met ‘patiént’

Volgt afname door afnemer en geeft indien nodig aan afnemer door welke volgende stap hij/zij moet
nemen

Auto komt aanrijden met de te bemonsteren persoon ( Afnemer)

e Laatde persoon, in de auto zitten en vraag hem/haar de auto op de handrem te zetten(ll), en
benen buiten de auto te draaien, terwijl hij /zjj blijft zitten in de auto. Laat wel wat naar voren
schuiven op de rand van de stoel.

« NAW-Check-gegevens n.a.v. naam en geboortedatum welke mondeling doorgekregen zijn van
assistent die de planlijst voor zich heeft liggen.

e Geefuitleg aan de pati&nt wat er gaat gebeuren

« Overhandig schriftelijke informatie voor patiént en huisgenoten (inclusief thuisisolatie instructie)

Noot: Dagelijks worden nu deze brieven bekeken of vemieuwd n.a.v. de [aatste maatregelen. [ZB

regelf iedere dag de juiste brieven en een kaartje met bereikbaar nummer IZB. Dit geven we af bij

een thuisbemonstering.

Keelkweek ( Afnemer)

In de 2 meter zone!
Eerst de keelkweek!
Er wordt gewerkt met 1 afnamestokjel!

el
o

Waarschuw de patiént bij het afnemen van de keelkweek voor een kokhalsreactie en een onprettig
gevoel

Bekkentje met kweekmateriaal en medisch verpleegmateriaal is door de assistent op de extra tafel
geplaatst die vlak bij de auto staat.

Vraag de patiént om het hoofd iets achterover te kantelen, ‘a’ te zeggen en de tong uit te steken
(gebruik evt. een tongspatel). Gooi de tongspatel weg.

Breng de afneemstok zo diep mogelik achter in de keel en draai een aantal malen rond.

Geeft een kokhalsreflex.

Houdt vervolgens het afneemstokje vast terwijl je overgaat naar uitleg en afname neuskweek.

Neuskweek ( Afnemer)

Laat de patiént eerst de neus snuiten. Zakdoek niet aannemen! Laat patiént deze bij zich houden en
zelf weggooien. ( Dit vanwege mogelijk wegwaaien bij aanname door afnemer)

Waarschuw de patiént bij het afnemen van de neuskweek voor een traanreactie en een onprettig
gevoel.

Vraag de patiént om het hoofd iets achterover te kantelen.

Trek de neuspunt iets op.

Steek de afneemstok in 1 neusgat tot dat je lichte weerstand voelt (+/- 3/4 van het stokje).

Draai een aantal malen rond tegen de achterwand (nasofarynx).

Lukt de nasofarynx kweek nief dan andere neusgat proberen!.

Doe het afneemstokje tot halverwege in het monsterbuisje.

Breek het uitstekende deel af bij de rode punt. Niet alle stokjes hebben een rode punt. In dat geval
ombuigen en afbreken tegen bovenkant van het buisje , en draai de dop goed op het monsterbuisje.
Leg het monsterbuisje terug in het bekken en geef aan assistent.

Laat de patiént doorrijden naar het bovenste dek om daar te keren, en verzoek om rustig langs het
8°t¢ parkeerdek te rijden bij terugrijden.
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3.7 Verpakken kweekmateriaal vuile werkplek (afnemer)

Buiten de 2 meter zone

« Neem het bekkentje mee terug naar de vuile werkplek.

« Pak het monsterbuisje op met een vochtige gaasje (alcohol 70%) desinfecteer het monsterbuisje en
leg deze op het schone werkveld en raak het buisje niet aan met de handschoen.

3.8 Verpakken kweekmateriaal schone werkplek (assistent)

Buiten de 2 meter zone

o Doe de monsterbuisjes op het absorberend matje in de safety-bag en sluit deze af.
Doe de gevulde safety-bag in de blauwe of groene envelop .

Desinfecteer de blauwe of groene envelop met de gaasjes alcohol 70%.

Plaats de blauwe of groene envelop in de bak ‘retour LabMicTA'.

Trek de handschoenen uit en deponeer deze in de vuilnisemmer.

Trek schone handschoenen aan voor de volgende test.

bk
©

Opruimen werkplek na elk getest persoon (afnemer)

s Bewaarde handalcohol.

» Pak de onderleggers (inclusief alle overige materialen) op en deponeer deze in de vuilnisbak met
voetbediening.

e Trek de handschoenen uit en deponeer deze in de vuilnisemmer.

e Trek schone handschoenen aan voor de volgende test.

3.10 Inrichten werkplek voor volgende afname (assistent)
Buiten de 2 meter zone!
Zie punt 3 hierboven: Inrichten werkplek door assistent

-
-

Na de laatste bemonstering door afnemer en assistent
Na verwijdering celstofmatjes, de werktafels schoonmaken met alcoholgaasjes.
Trek de handschoenen uit en deponeer deze in de vuilnisemmer.

Doe de disposable overschort binnenste buiten uit en deponeer deze in de vuilnisemmer.

Zet de beschermende bril af en haal de doorzichtige plastic brillenglazen van de gekleurde frames.
Leg de gekleurde frames bij het flesje sterillium.

Deponeer de doorzichtige plastic brillenglazen in de vuilnisemmer .

Haal de zwarte vuilniszak uit de vuilnisemmer.

Knoop de zwarte vuilniszak VAN JE AF dicht, niet ontluchten! En maak vast met behulp van tie-
wrap.

e o 8 8 &6 & 8 8 & & W

Doe de zwarte vuilniszak in de witte vuilniszak en laat deze open.

Doe het mond/neusmasker af en deponeer deze in de witte vuilniszak.

Desinfecteer de handalcohol en de gekleurde frames met de gaasjes alcohol 70%.

Knoop de witte vuilniszak VAN JE AF, niet ontluchten! En maak vast met tie-wrap.

Loop via de rijbaan naar beneden.

Neem de vuilniszak mee, gooi deze bij het huisafval in de perscontainer. (Deur is open gedaan door
de bode, hij sluit deze ook weer)
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« Neem de overige spullen (alcohol 70%, handalcohol, enveloppen, gekleurde frames enz) mee het
GGD-gebouw in

Noot: Tafels, statafels, stoelen, vuilnisbakken blijven op het 6% dek en kunnen in het busje afgesloten
opgeborgen worden. Sleutel wordt meegenomen door afnemer en op een vaste plaats op de 1ZB-
afdeling bewaard voor de volgende dag.

Bijlage 4 : Taken beveiliger/portier

Bij slagboom:

« Beveiliger staat er op het moment dat de Test Drive In operationeel is, een kwartier voor start bij de
slaghoom om de eerste zorgmedewerkers op te vangen

« Hij/zij ontvangt van de omloper een actuele lijst van namen, geboortedata en tijdsplanning van de te
testen personen

o Erworden 5 mensen per half uur gepland
o Afvinken welke mensen er zijn geweest
o Indien nodig krijgt hij een aangevulde actuele lijst

o Hij/zij controleert of de personen die zich komen melden op de aangeleverde ljst staan en vinkt af.

« Bij akkoord, door laten rijden naar het 5% % parkeerdek, waar beveiliger 2 staat om de doorstroom
te codrdineren.

« Indien de persoon niet op de lijst staat, wordt hij/zij niet bemonstert! De persoon retour laten rijden
naar huis!

o Hoewel er in de aankondigingsbrief nadrukkelijk wordt gezegd dat de zorgmedewerkers alleen
moeten komen, kunnen er toch meerdere personen in de auto zitten. Indien er meerdere personen in
de auto zitten vragen of alleen degene die bemonstert moet worden in de auto blijft. De overige
passagiers dienen even buiten de parkeergarage te wachten. Op 1,5 meter afstand van beveiliger en
eventuele andere wachtenden.

e Indien de zorgmedewerker niet de bestuurder is wordt er ad hoc een oplossing gezocht (bijvoorbeeld
achter bestuurder op achterbank plaats nemen)

» Indien persoon komt met een vervoersmiddel, anders dan personenauto en het vervoermiddel kan
niet door de ingang (1.95 meter), dan verzoeken aan persoon om te voet via het parkeerdek omhoog
te lopen naar dek 8). Personen die met de fiets of lopend komen: ook lopend aan laten sluiten.

e Leterop dat de doorstoom van auto's niet teveel stagneert. Eventuele oplossing is om de
persoonscheck te doen meer richting politiebureau en niet viak voor de slagboom.

¢ Mensen die komen werken en willen parkeren in Hermandad, mogen buiten de rij om parkeren in
Hermandad op de lage verdiepingen (dek 1-5).

5% parkeerdek:
« Tweede beveiliger codrdineert hier de doorstroom zodat de auto's niet te kort op het testteam staan
« Geeft eventueel aanwijzingen in het veilig naar beneden rijden als auto’s elkaar passeren

Bijlage 5 : Welke materialen waar aanwezig

Test Drive In, 6% Parkeerdek Hermandad

Inrichten test plaats werkmateriaal:
e Curtain Wall
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5 Verkeerspionnen

Rood/Wit afzetlint

Duct tape

Spuitbus om eventueel wegbewijzering op rijdek aan te geven

2 Vuilnisbakken met vuilniszakken

Tweetafels met 1 statafel of 3 statafels

5 stoelen (evt. voor bemonsteraars of voor mensen die te voet of met fiets zijn)
2 pennen

Medische materialen per dag:
« Aantal Lab micta-enveloppen (incl. kweekmateriaal) overeenkomstig aantal personen op de
planlijst, nog extra nodig ivm iets misgaan??
Bekkentjes (per te testen persoon 1 bekken)
Gaasjes: 6 gaasjes per afname in een kangoeroezakje,
Extra gaasjes mee om tussendoor en aan het einde de tafel te desinfecteren
Keelspatel: 1 per afname
Papieren zakdoekjes: 2 per afname
Celstofmatjes: 2 per afname
Alcohol 70%: om de tafel te desinfecteren aan het einde, inclusief de brilmonturen Gaat mee
terug naar GGD, dus niet weggooien!
¢ Handdesinfectans: 500ml fles met pomp, gaat mee terug naar GGD, dus niet weggooien!

PBM per dag
Werkmateriaal

s Wegwerpschorten 2
¢ Mondkapjes 2
e« Handschoenen aantal te testen personen x 2
e Brillen 2
Reserve ( bewaren in een reserve bhox)
- Wegwerpschort 2
- Mondkapjes 2
- Handschoenen 2 paar
- Brillen 2
Signing
¢ Nummering parkeerdek 1 tot en met 8: 10 x A3 geplastificeerd
e Regulier parkeren, parkeerdek 1t/m 5 1 x A3 geplastificeerd
e Test Drive In, parkeerdek 6 1 x A3 geplastificeerd
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